
絵の具づくり 
 
油彩、水彩、パステルの絵の具をつくり、出来上がったオリジナルの絵の具で描い

てみます。絵の具の組成を知ることができ、素材への関心や親しみが深まります。 

 

●所要時間 1 時間 30 分 

●対象 小学４年生以上・30 名程度 

●材料費 

[油彩] 500 円程度（1 人分） 

[水彩] 200 円程度（1 人分） 

[パステル] 150 円程度（1 人分） 

●材料 

  [油彩] ・顔料 ・アルミナホワイト ・リンシードオイル 

・スタンドリンシードオイル ・ダンマルガム ・蜜蝋 

 ・シッカチフクトレ ・ペインティングオイル ・ブラシクリーナー 

 ・筆 ・キャンパスボード 

[水彩] ・顔料 ・アラビアゴム ・グリセリン ・防腐剤 ・紙 

[パステル]  ・顔料 ・タルク ・せんたくのり（アラビアゴム） ・紙 

●道具 

[油彩] ・ビーカー ・コンロ ・練り板 ・練り棒 ・ペインティングナイフ 

・パレット（牛乳パック） ・筆 

[水彩] ・ビーカー ・コンロ ・練り板 ・練り棒 ・ペインティングナイフ 

・筆 ・パレット（牛乳パック） 

[パステル]  ・乳鉢 ・ペインティングナイフ ・牛乳パック 

●その他 

・所要時間は、1 種類の絵の具づくりと描画（Ａ５サイズ程度）までとなります。 

・絵の具は、使い切りを想定しています。 

・何種かの絵の具づくりを行うことで、絵の具の違いを知ることができ、応用とし

て日本画の絵の具の彩色を紹介することもできます。 
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